OUELQUES CONSIZS
POUR WHIE SEANCE MOUVEAY ME REVNSSIE

Le wedlleoye moment

La séance photo doit étre 1éalisée idéalement entye le 6éme et le 10éme jour. Passé 75 jours apparait [ acné
du noupydisson ainsé gue les coligues et d commence @ s étirer, sévedler rendant la manipalation plus difficde.

Cest en obsepvant rotre 6é6é gue rous déterminerez le moment oi i est généralement le plus serein, et gui
garantira done une prise de vue agréable pour lud et vous. Le matin est souvent un moment propéce ; en fin
de journée, en revanche, certains bébés sont parfois inconsolables — mais ce n'est pas une 1égle do:

Lidéal est gue béb6é dorme guand, s arvive ! Facde @ dire mais moins facde @ faire ©
(un pea de muségue douce en fond peut aider)

Le lew

La pléce choisie pour efffectucr les photos dodt étre la plus lumineuse possible. N faut également assez de
place pour gue je puisse mettre mon matérel déclairage sé néeessaire. N'hésitez done pas a déplacer guelpues
afffadres le temps de la séance. Si vous disposez d'une piéce avee un parquet (ou simdi) cela peat étre
intépessant pour certains clichés.

Nhésitez pas a supchaufifer la piéce, surtout sé rous souhaitez déshabiller 6ébé pour le photographicr : un
noareau- né se refroldit trés vite ! Dites- rous gue méme sé vous avez trop chaud, i est probable gue la
températupe soit idéale poup lui : d vient de passer neuff mois dans un enviponnement a 37 degrés /

Un chauffage dappoint est idéal (sé vous n'en arez pas, prévenez- moi).

P8 : si nous devons le déshabiller, mettez-lui des vétements facdes a enlever guand i dost /

Lo dupee ;

La séance photo sera rythmée pay les périodes de sommed profond de bébé, déveds calmes et parfois de
plears. Des pauses biberons seront supement nécessadyes.

Cest votre enffant gui dictera la cadence, les belles photos prennent du temps.
Aceessorpes

Sur la plapart des images, bébé n'aura pas de couche. Et eroyez-moci ou pas, i ne prévient jamals guand i a
une enviée pressante... ! Alors prévoyez plusieurs langes /

Je dispose de langes, couvertures, de paniers, et guelgues aatres accessoires divers et varéés. Maintenant, la
séance sera d autant plus personnalisée et authentigue sé les accessodres utdlisés sont les votres.



